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Münster/Stuttgart, den 27. Mai 2010

Damit kleine „Polifanten“ sorglos toben können

Erste Kindertagesstätte in Deutschland setzt auf Kinder-Notfallguide  

Dank des Münsteraner Fachverlags akaMedica sind die Erzieherinnen der Stuttgarter Kindertagesstätten Polifant e.V. nun umfassend auf mögliche Kindernotfälle vorbereitet. Denn Polifant setzt als erste Einrichtung in Deutschland auf das Konzept aus Münster. Neben einem eintägigen Intensivseminar erhalten die Erzieher und Erzieherinnen zusätzlich den Notfallguide „Erste Hilfe am Kind“: ein kompaktes Nachschlagewerk, das in jeder Jackentasche Platz findet. „Laut Kindergartengesetz ist nur eine normale Erste Hilfe-Schulung in regelmäßigen Abständen vorgesehen“, berichtet Kriminalhauptmeisterin und Polifant-Gründerin Michaela Nowraty. „Wir lassen alle zwei Jahre unser gesamtes Personal jedoch speziell in Erster Hilfe am Kind schulen.“ Das neue Konzept von akaMedica überzeugte die Schwaben: Denn die Struktur des Notfallguides entspricht dem Aufbau der Praxis-Fortbildung. So lassen sich Lerninhalte einfach vertiefen und bei Bedarf nachschlagen – zwei Jahre sind schließlich eine lange Zeit. Polifant wurde vor 10 Jahren ursprünglich als Tagesstätte speziell für die Kinder von Polizisten und Justiz-Mitarbeitern gegründet. Heute stehen jedoch beide Niederlassungen mit insgesamt 135 Plätzen allen Kindern in Stuttgart und Umgebung offen. 

Der Kinder-Notfallguide von akaMedica bietet nicht nur schnellen Rat bei Notfällen. Auch bei kleinen Blessuren, wie beispielsweise Nasenbluten, erklärt er die optimale Vorgehensweise und zeigt vorbeugende Maßnahmen auf. Denn oft lassen sich kleine wie große Unglücke schon von vornherein vermeiden. Zusätzlich gibt der Notfallguide für Kinder auch Empfehlungen für die natürliche Unterstützung des Heilprozesses mit homöopathischen Mitteln oder liefert die Rufnummer des Giftnotrufes. Darüber hinaus enthält er wichtige Informationen zur stabilen Seitenlage sowie der richtigen Reanimation von Kindern. Trotz des umfangreichen Fachwissens im Inneren ist das Nachschlagewerk erstaunlich klein geraten: Mit den Maßen 20 x 12 x 0,3 Zentimeter lässt er sich problemlos in jeder Tasche verstauen und ist so überall dabei. Als Zubehör ist eine Tasche aus grünem Filz erhältlich, die ihn vor groben Verschmutzungen schützt. Der Kinderguide selbst besteht aus einem abwaschbaren Material. 
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Über akaMedica:

Akamedica wurde 2008 in Münster von Judith und Jan Tareq Forst gegründet. Judith Forst ist Gesundheits- und Pflegefachpflegekraft und arbeitet als Dozentin im Gesundheitswesen. Darüber hinaus ist sie als Autorin für notfallmedizinische Fachliteratur tätig. Jan Tareq Forst absolvierte nach seiner Ausbildung zum Rettungsassistenten sein Medizinstudium. Auch er lehrt im Gesundheitswesen und ist Verfasser notfallmedizinischer Fachliteratur. Mit VitaRoutine strukturierten sie bereits bekannte Allgorythmen neu und gaben im Februar 2009 einen kompakten Notfallguide heraus, der die 48 häufigsten Notfälle beinhaltet. Der Notfallguide begleitet besonders die Arbeit von Rettungsfachpersonal, Ärzten und allen notfallmedizinisch Engagierten. 
Judith und Jan Tareq Forst (vorne) mit den Erzieherinnen und Erziehern der Stuttgarter Polifant Kindertagesstätten











